Montag

Ohringen Speiseplan Monat September 2026

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

55"

Freitag

Sommerferienende Fr., 11.09.2026
1. Schultag Mo., 14.09.2026/ 8.35 - 11.20 Uhr

KEIN Mittagessen / KEINE GTB-Betreuung

Di., 15.09.2026

Schuljahr 2026/27

START ---- Essensausgabe / GTB-Betreuung Kl. 2 — 4

1. Schultag / Mo., 14.09.
8.35-11.20 Uhr

KEINE Friihstiicksausgabe

brotZeit-Start Mo., 21.09.

Mini-Gefligel-Frikadellen =G=,
Bratenzolte, Erbsen und Karottengemiise,
Salzkartoffeln, Obst

Rinderfrikadelle =R=, Tomatensole,
Langkomreis, Rohkost, Obst

Fischstabchen «<F=, Kartoffelsalat,
Remoulade, Obst

Brokkolicremesuppe, American Pancakes,
Apfelmus, Obst

Nudel - Suppe <V=, Kartoffelpuffer <\/=,
Apfelmus, Gemidserohkost, Obst

Penne-Mudeln mit Tomatensole "ltalia”
<\=, Gouda, gerieben, Obst

Gemise - Gulasch mit HOhnchen <G> mit
Langkornreis, Bellagensalat,
YVanillepudding

Thunfisch <F= in Tomatensole <\>,
Maiskorner, Langkomreis, Gemlserohkost,
Ohst

Héhnchen - Geschnetzeltes <G=, Erbsen,
Spéatzle, Obsat

Rigatoni, Kdsesole "Carbonara Art",
Beilagensalat mit Dressing, Pfirsich -
Maracuja-Johurt

Ofenkarteffel, Krduterguark, Beilagensalat,
Vanillepudding

Blumenkohleremesuppe, Pfannkuchen,
"Matur” <>, Sofie mit Vanillegeschmack,
Gemiserchkost, Obst

Mini Gemiseravicli in Tomatensolie <\/=,
Erbeen, Gouda, gerieben, Obst

Steckribeneintopf <\=, Brot, Joghurt
Pfirsich-Maracuja

Makkaroni, Rinderbolognese <R>, Ohst

"Kidfte” kleine Frikadellen aus Rindfleisch
und Bulgur =R=, Tomatensolie "ltalia™ =\/=,
Langkomreis, Vanilla-Milchpudding

Seelachsfilet im Backteig <F>,
Salzkartoffeln, Remoulade, Beilagensalat
mit Dressing, Vanilla-Milchpudding

Gefligel Wiener Wirstchen <G>, Pommes
frites, Tomatenketchup, Beilagensalat,
Obst
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Eieromelette <\/> mit Salzkartoffeln,
Sommergemise, Obst

Penne-Nudeln, Erbsen, Tomatensole ~
Italia", Gouda, gerieben, Vanilla-
Milchpudding

Gefllte Kartoffeltaschen mit
Frischkésefillung <\/=, Beilagensalat, Obst

Farfalle, Gemiise - Sole, Gouda, gerieben,

dazu Beilagensalat, Obst

KEINE

Essensausgabe

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




